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Se analiza la uniformidad dc dosis cn todo cl volumen de tratamicnto cuando éste sc irradia con un haz de fotones
dnico o con haccs contiguos. Los pardmetros considerados son: energia del haz, distancia-fuente-superficie, tamafio
del campo, incidencia oblicua, profundidad, scparacién cntre campos adyacentes y bloques protectores para campo
tnico. Las mediciones sc levaron a cabo cn fantomas con peliculas radiogrificas y con cdmaras de ionizacién.
Se construycron curvas tcéricas y cxperimentales teniendo en cuenta los distintos pardmetros mencionados. La
concordancia cntre ambas csta dentro del 5%. Cada una de las variables consideradas introduce un crror que, en
total, da una difcrencia de £10% cn la uniformidad de dosis en un espacio colocado en una zona entre lesiones.
Este £10% no incluye la variacidn por cl posicionamicnto del paciente que cs mayor cuando el tratamicnto se hace
con varios campos. Dc estos resultados, podemos concluir que es altamente recomendable llevar a cabo todo el
tratamicnto conformando ¢l volumen dce irradiacién con un dnico campo para cada cntrada.

INTRODUCCION

Cuando sc irradian rcgioncs cxicnsas con cam-
pos contiguos, la uniformidad dc dosis no sc logra
f4cilmente. Sc analizan las variaciones de dosis cn
todo ¢l volumen dc tratamicnto cuando sc 1o irra-
dia con un Unico campo 0 con campos conliguos,
talcs como los usados cn volimencs ccrvicales,
supraclavicularcs, axilarcs y mediastinalcs.

La uniformidad de la dosis depende de los si-
guicntes pardmctros: tamafio de campo, pcnumbra,
cnergia del haz, distancia fucnte-supcrficic (DFS),
profundidad, DFS no-nominal y pcqueciias varia-
cioncs cn la scparacién cntre 1os dos campos con-
tiguos. Estas pcquciias variacioncs cn la scpara-
cién son casi incvitables cn cl posicionamicnto
diario dcl pacicnic y la apcrtura diaria del haz;
aunquc las mismas son casi dcspreciables para
campos grandcs (talcs como mantos supra ¢ in-
fradiagramadticos) cn los quc la scparacién ticnc
aproximadamcnte 3 cm. de ancho, rcsultan impor-
tantcs para campos pcquefios donde la scparacion
ticne aproximadamentc lcm. de ancho. El ancho
dc la scparacién sc calculd mediantc una [6rmula
para tridngulos scmcjantces pero teniendo cn cucnta
la profundidad y 1a DFS cn la scparacion y no cn
cl ejc central como en la forma habitual para su-
perficics planas (formula modificada por R.Kcys y
P.W.Grigsby) .

Con csta scparacion asi calculada, s¢ sumaron
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curvas dc isodosis para verificar su validez para el
cquipamicnto utilizado. Para ¢l caso de superficics
no planas y diferentes profundidadcs, las scpara-
cioncs antcrior y postcrior pucden scr difcrentes.
En nuestra cxpericncia utilizamos la misma scpa-
racion antcrior y posterior cntrc los campos cervi-
cal y mcdiastinal, para poder tratar al paciente
sicmpre cn la misma posicién y mantencr un dnico
cjc central para ambos haces (antcrior y posterior)
y cvitar la introduccién de nucvos crrores posicio-
nalces.

MATERIAL Y METODOS

Las mcdicioncs sc rcalizaron cn un acclerador
lincal de 6 MV (Sicmcns-Mcvatron 6) y en un
cquipo de Co-60 (Th 780) con una fucnte dec di4-
metro 1.5cm. Sc fabricaron 2 fantomas sélidos con
superficics dc distinta pendicnte (Fig. 1 y Fig.2).

Sé cotocaron peliculas radiogrificas

Figura 1:
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Valores relativos de dosis (D) obtenidos por Den-
sitometria respecto de la dosis en el centro del
campo (D) con difcrentes valores de G

FANTOMA SOLIDO DE LA FIG. 1

G.8,8 mm J
rs
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Figuras 5y 6: G = G; ‘
en la zona de separacién aparece una disminucion
del 10% cn la dosis para el plano central (PC) y
del 17% para cl plano superior (PS), posiblemente
debido a que sc utilizé6 la scparacién calculada
para €l campo anicrior solamcentc, sicndo menor la
calculada para ¢l campo posterior. La forma de la
curva dc dosis corresponde a la curva de aplana-
miento para estc acelcrador lineal.

CM: Campo mediastinal CC: campo cervical
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| rs
, " Rg 7
Figura '; N
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Figura 8
~Figums 7y8:G=0G;

en cl campo de mediastino las mediciones se hi-
cieron a lo largo de todo ¢l cje longitudinal. Se
obscrva un gradicnte positivo en cl hcm1campo
préximo a la ragion cervical. En ¢l PC del campo
cervical se obticnc un plantecau pero con valores
mayores quc la dosis en cl cje central. Para el
plano superior la variacién de dosis en la region
de la scparacion es mayor que en ¢l PC. La irra-
diacién mcdiastinal influye aumcntando la dosis
que se entrega a la region cervical. El aumcento es
menor para el campo mediastinal porque estd in-
versamente relacionado con la logitud de cada
campo. '
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todavia aparcce una disminucion dc la d031s rela-
tiva del 3% en ¢l PC y del 13% cn cl PS. Hacia cl
-final del CM y cl comienzo del CC se observa la
contribucién de la radiacién dispersa, . especial-

- mente en el CC debido a la mayor divergencia: del

- CM. .
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}1 igura 11 y 12: G<G
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Figuras 13 y 14: G>G_;

la dosis disminuye en la zona de scparacion hasta
0,6 del valor en ¢l ejc central. Las pequefias varia-
ciones en la dosis fucra de la zona de separacién
se decben a la pendiente del fantoma.
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“el aumento de la separacién mejor6 la uniformidad

que se (labluvo con G=G; la dosis relativa dis-
minuye ¢n un 8% en €l PC y en un 14% c¢n el PS.

Se rchch!) la contrlbucxén por radiacién’sccundaria
pcro no sc logr6 una uniformidad suﬁc1cmc siendo
més dcsfavorable en cl PS.
FA}\ITO VIA SOLIDO DE LA FIGURA 2

! '

Los valores de G oscilan alrededor de

R

ant post
G = G, +G,

| ' " 2

469 - ANALES AFA Vol. 3'

|

|
i
!
|
i

T T g+

'y sc.pucde obscrvar la contribucién por radiacién |
- dispersa ¢n los hemicampos préximos a la region |

l

. . | |
[ emv DFS-100 om G-6.fmm | 5
- i

Z{om, rs
°
<M. 9 c¢c B
s !
hl
T
- .
° "
0
. flg. 17
3]
B

X e

Figura1l7  ~ : G <G :

la dosis rclativa sufre un incremento del 22% cn el
PCy 27% ¢n ¢l PS en la zona de scparacion. En
la supcrficic plana mediastinal s¢ observa clara-
mente que el campo cervical no ‘aporta radiacién
secundaria y s6lo observa un aumento de la d031s
cn ¢l borde del campo. ‘ i
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de separacién y espccialmente 'en la superficie 4
plana mediastinal, como también se observa en 1a |
tablas 1 y 2. En ambos planos hay ensanchamlemo i
de la rcg16n dc dosis alta. . :
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Figiird 25 y 26:

Cori uii thico campo irregular 14 umfomndad de
dosis cs adecidda para los dos fantomas y ambos
equipos de irdtatiierito.

TUCUMAN 1991 - 470



- Curvas de 1sodoals en In regién @1 - Pantoma esquemilico

& oumimen omonrm

'
ampo Cervical Compo Mediastinal

— -
G1=D

Y

Figura 27: Suma de curvas de isodosis para los 4
campos esquematizados comespondientes a la
unidad de Co-60 utilizado.

CONCLUSIONES

Cuando sc cfectdan tratamicntos radiantcs con
haces contiguos dc fotoncs, sc producen zonas
subdosadas o sobrcdosadas como consccuencia de
las pcquefias oscilacioncs incvitables cn ¢l ancho
dc la scparacion, asi como cl hecho de tencer dife-
renics DES y didmetros antcropostcriores. Los
resultados son mcjores para los fantomas con su-
perficics de menor pendiente.

Si se toma en cuenta ¢l valor de G calculado
mediante la {6rmula modificada, los resultados son
diferentes para los 2 cquipos dc tratamicntos con-
sidcrados. Las fucntes de Co-60 dan mayor pe-
numbra que los acclcradores y la radiacién dis-
persa de un campo aumcnta la dosis cn cl otro
hemicampo.
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Este incremento cs mayor en la region cervical
debido a 1a mayor divergencia del campo medias-
tinal. La mayorfa dc las unidades utilizan {ucntes
dc 2 ¢cm de didmctro. En cste caso se utilizé una
fucnte de 1.5cm de didmetro. Si sc utiliza cl accle-
rador lincal de¢ 6MV, aparccc una rcgién sub-
dosada pcro cn cambio los valores dc dosis fuera

- de la zona dc la scparacién no se ven afectados

porque la zona de pecnumbra cs mds angosta y la
radiacién dispcrsa ¢s menor. La planicidad dc los
campos cn cada cquipo también afccta la unifor-
midad resultante. El gradicnte dec dosis ¢s mayor
cn profundidadces distintas a'la usada para ¢l cél-
culo de G.

Una dosis uniformc c¢s casi imposible de lograr
cn todos los planos al mismo ticmpo. Esto sf sc
obticne con un dnico campo irrcgular. Las medi-
cioncs con pcliculas radiogrdficas (Fig.7 y 8) dan
rcsultados similarcs a los obtcnidos sumando cur-
vas dc isodosis (Fig.27).

De nucstros resultados podemos concluir que
pequefias variaciones ¢en G resultan cn grandes
variacioncs dc las dosis cn y alrededor de la zona
dc la scparacion. Estas variacioncs de G son casi
incvitablcs al posicionar diariamente al pacicntc y
los haces dc radiacion. Los valorcs de G para
¢stos campos (~10mm) son pcquefios comparados
con los valorcs que sc usan ¢n los mantos o cam-
pos cxiensos donde G > 25mm; cn consecucncia
una variacion de Imm 6 2mm cn G no ticne tanta
influcncia cn la uniformidad de dosis como succde
cn campos mds pcqucfios. Sicmpre que sca posi-
ble, sc¢ dcben utilizar campos para tratamicnto
radiantc cxtensos ¢ irrcgularmente conformados.
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