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En trabajos presentados en reuniones anteriores se ha desarrollado una metodologia para caracterizar el deslumbramiento
generado por una fuente luminosa ubicada fuera del eje visual, a través de un indice de pérdida de ganancia de claridad debido a
los cambios en el estado de adaptacién del sistema visual y a efectos de contraste simultineo. Se propone investigar la variacion
de este indice en ¢l curso del tiempo, es decir, tomando diferentes tiempos entre el encendido de la fuente deslumbrante v el
estimulo (SOA).

La tarea de los sujetos que intervienen en la medicion consiste en comparar dos campos de luminancia uniforme presentados
secuencialmernte, uno de los cuales aparece bajo condicion de deslumbramiento, indicando cuél de ellos aprecia como mas claro.
Se utiliza ¢l método Si-No con estimulos constantes y se ajusta los datos con una funcién psicométrica, obteniéndose la
luminancia de igualacién entre ambos estimulos. El experimento se realiz6 con los sujetos adaptados a un campo de luminancia
en la zona escotopica-mesépica. Se usaron valores de SOA entre 0 y 500 mseg v niveles de deslumbramiento, caracterizado por la
tluminancia entre ambos ojos, de 15 Ix, 30 Ix y 60 1x

Los resultados muestran que el efecto producido por una fuente puntual deslumbrante sobre la evaluacion de la claridad decrece
conforme aumenta el intervalo entre el encendido de la misma v la presentacién del estimulo.

A methodology to characterise the glare produced for a lighting source out of the visual axis was reported in the previous
meeting. it was defined a loss of brightness gain index due to the changes in the adaptation state of the visual system and the
effect of simultaneous contrast. In this work we propose to investigate the index vary at the course time, that means considering
different duration between the glare source turn on and the stimulus presentation.

The subjects task is compare two fields with uniform luminance sequentially presented, one of them is presented under glare
condition, and to indicate which of both is appreciated brighter. The yes-no method with constant stimuli was used and the data
was adjusted with a psychometric function to obtain the matching luminance between the stimuli. The subjects were adapted to a
scotopic-mesopic field of luminance. The values of SOA were between 0 v 500 msec and the glare levels, characterised for the
illuminance between the eyes, were 15 lIx, 30 Ix and 60 Ix.

Results shown that the effect produced for a puntual source of glare is the brightness evaluation decrease as the SOA increases.

test luminoso presentado antes, durante y después del
L INTRODUCCION encendido de un campo de adaptacion (que ¢l llamé
La adaptacién es el mecanismo que l¢ permitc al ser ~ €ampo condicionante) y encontré que el umbral era
humano detectar y analizar patrones de tuz que varian miximo en el momento del encendido del mismo,
espacial v temporalmente, para valores de luminancia decayendo luego tendiendo a estabilizarse. En los
media que pueden variar entre 10° y 10° cd/m? De los ~ Ultimos afios, Bichao y sus colaboradores"*>
tres mecanismos de adaptacién al nivel de luminancia,  investigaron los problemas de la adaptacién transitoria
dos se llevan a cabo en la retina misma (para una  modificando las condiciones de adaptacién en forma
revision ver: Shapley & Enroth-Cugell, 1984): en los  indirecta, es decir, con fuentes deslumbrantes
fotoreceptores mediante el cambio de concentracion del periféricas, puntuales y extensas.
pigmento fotosensible y en el resto de las células de la  Por otra parte desde los trabajos de Holladay®, s estud:o
retina mediante el ajuste automitico de la ganancia. ~ ©omo s¢ modifican los contrastes umbrales detectados
Estos dos mecanismos se diferencian tanto en su en condiciones estables de deslumbramiento inicidndose

potencia para regular la sensibilidad como en su tiempo ~ Una larga tradicién que analizé e; problema con este
de respucsta. El primero, responsable de los cambios enfoque (por una revisiéon ver Vos’). En este trabajo se
mas grandes, depende fuertemente de los niveles cuantifica el efecto del destumbramiento por 1a pérdida
iniciales v finales, y puede llevar, en el caso de la de contraste efectivo debido a una luminancia de velo
adaptacion a la luz, algunos minutos, mientras que el ~ qué s¢ puede calcular con la formula de Stiles &
ajuste de ganancia ocurre en tiempos cortos, entre 100 Holladay’, para angulos de deslumbramiento mayores
y 500 mseg, v explica solamente cambios de no més de ~ que 5°. A

tres 6rdenes de magnitud en luminancia. En un trabajo Sin embargo, existen situaciones en la practica, como la
que involucraba los procesos rapidos de la adaptacién a ~ conduccion nocturna, donde el rango de adaptacién es
la luz, Crawford® midié el umbral de deteccion de un escotépico-mesdpico, las fuentes de deslumbramiento se
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presentan frocuentemente ¢n forma transitoria y los
ohjetos a dotectar tienen contrastes por encima del
umbral de visibilidad.

A los fines de estudiar ¢l deslumbramiento en
condicionies de comduccién nocturna, se€ propuso una
metodolopia para cuantificar el deslunmbramiento en
condiciones transitorias™. Los primeros resultados
mostraron que ¢l deslumbramiento reduce la claridad
percibida en un  test foveal de una manera no lineal,
efecto que fue caracterizado a través de un indice de
pérdida dc¢ gunancia de claridad. En ¢l presente trabajo
se propone investigar la variacion de este indice en el
curso del tienapo, es decir, fomando diferentes tiempos
entre ¢l encendido de la fuente deslumbrante y el
estimulo (SOA: del inglés stimulus onset asynchronies),
bajo 1a hkip6icsis de que si se trata de un proceso de
adaptacién transitoria, el indice propuesto debe variar
con ¢l SOA.

L METODOS

Estirxatos

Los estimulos se presentaron en ia pantalla de un
monitor ELZ0) Ti 560i controlado por un generador de
estimulos visuales VSG 2/3 Cambridge Research
System. Los dos RAMDAC de la tafjeta, cada uno con
luts de ® bits, fueron combinados para obtener un
control mas preciso de la luminancia. La alinealidad
gamma del ;nonitor fuc corregida sobre el rango de
luminancias usado en el experimento para proveer una
resolucién en luminancia de 0,0led/m’,

El estimulo uvsado fue un campo circular de luminancia
uniforme, cuyo tamafio se fij6 en 4° de forma tal de
cubrir 1a févea. Los experimentos fueron levados a cabo
usando un valor de luminancia de referencia de 1 cd/m?,
siendo el fondo del estimulo un campo de luminancia
uniforme de 0,01 cd/m’.

El deshunbramiento se generé usando una lampara
incandescente ubicada a 10° del eje visual, Su
intensidad s¢ regulé por medio de filtros neutros y el
encendido vy ¢l apagado de la fuente deslumbarntie se
hizo por medio de un obtarador electrénico controlado
por el pwarto paralelo de la computadora. La figura 1
muestra un diagrama de planta del dispositivo
experimental. La iluminancias producidas por 1a fuente
destumbrante fueron de 15 Ix, 30 Ix and 60 1x, medidas
entre amhos jos.
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Figura 1. Esquema del dispositivo experimental

Los estimulos s¢ presentaron durante 300 mseg con un
encendidy y epagado abrupto y un intervalo entre ambos
de al menos | seg, para permitir que la pupila recupere
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el tamafio correspondiente al nivel de adaptacion. La
fuente deslumbarnte fue mantenida encendida durante
500 mseg en cada prucba, y el campo de referencia
aparece con valores de SOA de 0 mseg, 50 mseg, 100
mseg and 200 mseg. La figura 2 muestra yn diapgrama
dc tiempos de presentacién del estimulo y el
deslumbramiento en cada una de las prucbas.
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Figura 2. Diagrama de tiempos del experimento
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La iluminancia para caracterizar al deslumbramiento se
midié con tuximetro Minolta T-1IM y la luminacia del
estimulo se midié con un luminancimetro Minolta LS-
110.

Sujetos y Tareas

Dos observadores de 32 afios de edad tomaron parte en
este experimento. Ambos con experiencia en pruebas
psicofisicas, los dos autores de este articulo.

Se usd el método de eleccion forzada temporal con
estimulos constantes para obtener la funcién
psicométrica (52 observaciones por punto) en una tarea
de comparacion de claridad. El procedimiento fue el
siguiente: en cada una de la prucbas habia dos
intervalos en los cuales se presentaba el estimulo. En
uno de ellos, elegido aleatoriamente, la luminancia del
estimulo era la de referencia (LR) y se presentaba bajo
condiciones de deslumbramiento, en el otro, el estimulo
se presentaba con una luminacia cuyo valor se elegia de
un dado intervalo de variacién (V) y con la fuente
deslumbrante apagada. El intervalo de variacién de LV
estaba formado por seis valores de luminancia
determinados de tal manera que la luminancia de
igualacidn (Li) se situaba aproximadamente en ¢l centro
del intervalo.

El experimento consistia en comparar los dos campos
de luminancia uniforme que se presentaban
secuencialmente y responder cudl de los dos, siLRo LV
era mas claro.

La pantaila era vista en forma binocular con 1a cabeza
posicionada en una mentonera y con pupilas y
acomodacién  naturales. Todas las  variables
experimentales fueron aleatorizadas y balanceadas a fin
de evitar sesgos. Antes de cada sesion, se¢ adapataba a
los observadores a la luminancia de referencia durante 5
min,

BUENOS AIRES 2000- 57



o Cewmy b psicométricas a los resultados-experimentales ,-obtenidas
:a través de una funcion de Weibull.
En la figura 3 se repiésenta_ ol mimero de vecés que El valor de luminancia correspondiente a un porcenta]e

‘cada_observador cvalud LV Tnds claro que LR El -de réspuestas del 50% fue tomado como el valor de
resultadu se obtuvo para dos observadores (JB and LI) Jy agualam(m dae claridad (Li). -
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Figura 3 Curvas psicométricas obtenidas con n ambos observadores para zlummancras de deslumbramzento de 15
- '.Y ’ : T I, 30 bc v 60 Ix. El parametro de cada grdf ico es S0A

La figura 4 muestra ‘para cada observador el mdxce de cero, _ﬁ
~d(,slumlbratmento LR/LM - 1) en funcién. de, la

iluminancia que produce 1a fuente. ‘deslumbrante- con

“SOA como parametro.. Estas curvas muestran-un efecto

no lineal del deslumbramiento para todos los valores
de SOA cn ambos observadores, siendo el efecto
mayor, coro era de esperarse, cnando SOA es igual a
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La figura-5 muestra, para cada observador, el indice de
deslumbarmiento (LR/LM - 1) en funcion del SOA
con la iluminancia como parémetro Estos resultados
.muestran ‘que: el indice de-deslumbramiento tiende a
.decrecer: cuando - el SOA*‘aumenta para todas las
condiciones experimentales. @ - . .
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Figura 4. Indice de deslumbramiento en funcién de la iluminancia, para ambos observadores. El
pardmetro de cada grdfica es el valor de SOA.
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Figura 5. Indice de deslumbramiento en funcion de SOA, para ambes observadores. El parametro
de cada grdfica es la iluminancia.

IV, CONCLUSIONES

Se estudio la apariencia de la claridad de un cstimulo
cuando s¢  presenta bajo  condiciones de
destlumbramiento transitorio. En este experimento la
fuente deslumbrante provee un campo condicionante
transitorio. Los resultados muestran que, dé acuerdo
con estudics previos, el indice de deslumbramiento se
incrementa con la iluminancia de destumbramiento de
una maner: no lineal”*. Este comportamiento no lineal
se decribe con un modelo empirico que es consistente
con los trabajos de Schouten y Omstein’ y Fry y
Alpern’ que también estudian la claridad percibida
bajo condiciones similares pero con otra metodologia.
El efecto del deslumbramiento transitorio sobre la
luminancia de igualacion es menor cuando SOA crece,
mostrando que el curso de los eventos rdpidos de la
adaptaciéon afecta la evalvacion de la claridad. Este
comportamiento es consistente con resultados
previos™.

Los resultados pueden explicarse considerando el
efecto transitorio del encendido de la fuente
deslumbrante que produce una pérdida transitoria de la
sensibtlidad. De esta forma s¢ puede conocer el
compaortamiento de la evaluacion de la claridad en el
curso del ticmpo.
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